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वतªमान समय म¤ िहदंी सािहÂय को समझने के िलए मÅयकाल का भिĉ सािहÂय समझना अÂयंत आवÔयक ह,ै ³यŌिक 

समĦृता, Óयापकता, िनभêकता, उÂकृĶता और सामािजक सधुार कì ÿेरणा भिĉकाल कì मु́ य िवशषेता तो ह ैही साथ ही ये 

सभी सदगणु इस काल के गहने भी ह§| सबसे पहले इसी काल म¤ भारत कì आधिुनक भाषाओ ँम¤ ÓयिĉÂव, चåरý एव ंअिÖमता को 

पåरभािषत िकया गया| इसके अलावा इस काल कì एक और खुबसरूत िवशेषता यह ह ै िक इसम¤ मानवीय मÐूयŌ का ÿकषª, 

आधिुनकता बोध का सýूपात, नारी ÖवतÆýता पर बल और कलाÂमक सŏदयª बोध पर िवशेष Åयान िदया गया ह|ै हम कह सकते ह§ 

िक इस काल का सािहÂय कालजई और अ±Áुय इसिलए ह§, ³यŌिक इसम¤ मानवीय मÐूयŌ के संर±ण को, सामािजक समरसता को, 

जातीय अिÖमता को और भाषाई कला कौशल को अÂयंत नाजकुता स े सहजेा गया ह|ै इसीिलए यह अखंड ÿेरणा व ÿेम कì 

अजľ धारा म¤ तब से अब तक ÿवाहमान होता आया ह ैऔर भिवÕय म¤ भी िनरंतरता से इसी तरह ÿवािहत होता रहगेा| शोध 

आलेख के पåरÿेàय म¤ तुलसी के काÓय का अÅययन मÅयकालीन भारतीय समाज म¤ ÓयाĮ जिटलताओ ंके िवĴेषण 

का एक ÿभावी आधार ÿÖततु करता है|  
 

                                                         

                     Global Online Electronic International Interdicipilinary Research Journal’s  licensed Based on a work at http://www.goeiirj.com 

 

 सतं तलुसी का ÿेरणा कौशल को जानने व समझने से पवूª हम¤ संत तलुसी का जीवन पåरचय अÂयंत संि±Į म¤ पाठकŌ के 

सम± रखना होगा| कहते ह ैिक पूत के ल±ण पालने म¤ ही िदखते ह§ इसी तरह जो तलुसी आज हम¤ उनकì कृितयŌ Ĭारा राम 

भिĉ िसखाते ह ैवही तलुसी ने जब जÆम िलया तब जÆमते से ही उÆहŌने रोने कì जगह ‘राम’ शÊद बोला था और इसीिलए इस 

तलुसी का एक नाम ‘रामबोला’ भी था|  मलू न±ý म¤ जÆम लेने वाले तुलसी बचपन से ही बड़े अभागे थे, िजÆह¤ जÆम दतेे ही माता 

छोड़ कर परमधाम िसधार गयी और िपता ने अपशगुनी समझकर Âयाग िदया| इनका जÆम सन १५३२ भाþपद शु³ल एकादशी 

को राजापरु के सरयुपारीण āाĺण कुल म¤ हòआ था| इनके िपता का नाम आÂमाराम दुबे तथा माता का नाम हòलसी था| 

घर से िनकाल िदए जाने पर ये अकेले अनाथ कì तरह घमूने लगे| किवतावली म¤ इÆहोने Öवयं ने िलखा—“बारे तै ललात िबललात 

Ĭारे-Ĭारे िदन, चाहते हो चाåर फल चारी ही चनक को|” (१)ऐसे ही घमूते-घमूते इनकì भेट रामानÆदीय सÌÿदाय के साध ुनरहåरदास 

से हòई| इÆहोने उनको अपना गŁु बनाया और उनके साथ कई तीथŎ कì याýा कì| तीथाªटन से लौटने के बाद इÆहŌने शषे सनातन स े

१५ वषª तक वेद, शाľ, दशªन व परुाण कì िश±ा ÿाĮ कì| तदÆतर इनका िववाह अपने ही गाँव के दीनबंध ु पाठक कì पýुी 

रÂनावली से हòआ| तलुसी पहले साधारण मानव थे, सच पुछो तो संत बनाने म¤ इनकì पÂनी का हाथ ह|ै िववाहोपरांत ये सÆुदर पÂनी 
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पर आसĉ थे और इसी आसिĉ के कारण जीवन म¤ एक ऐसी घटना घटी िक इनकì पÂनी के मािमªक वचनŌ से इनम¤ संसार से 

िवरिĉ व ÿभ ु®ी राम से आसिĉ िनमाªण होगई| दखेते  ही दखेते साधारण तलुसी से “तुलसी महाकिव सतं तलुसीदास बन 

गए|” तलुसी कì पÂनी Ĭारा कह ेगए मािमªक शÊद— 

“अिÖथ, चमª मय देह म¤, तामे ऐसी ÿीित | 

ऐसी जो ®ी राम म¤, होती न भाव भीती ||”  

 शÊद सचमचु ²ानवधªक और िदल को कचोटने वाले थे इसीिलए इÆहŌने तब स ेघरबार छोड िदया और काशी म¤ आगये | लगभग 

२० वषŎ तक भारत Ăमण करने के बाद इÆह¤ भारतीय जनता को नजदीक से  देखने का अवसर िमला| बहòत से सÂकायª करने के बाद 

अतं म¤ इनकì मÂृय ुसन १६२३ म¤ काशी हòई| 

इनका सािहÂय अजर-अमर बना हòआ ह|ै इनकì कृितयाँ िनÌनिलिखत ह§— 

1. रामचåरतमानस   २) िवनय पिýका     ३) किवतावली  

4. गीतावली        ५) दोहावली         ६) बरवै रामायण  

7. रामलला नहछू    ८) कृÕणन गीतावली  ९) वैराµय सदंीपनी  

10. जानकì मंगल   ११) पावªती मंगल   १२) रामा²ा ÿĳावली 

तलुसीदास भारतीय संÖकृित और सािहÂय के इितहास म¤ एक ऐसे महाकिव के łप म¤ ÿितिķत ह§, िजनकì काÓय सिृĶ ने 

न केवल धािमªक व आÅयािÂमक चेतना को Óयापक łप से ÿभािवत िकया बिÐक सामािजक संरचना व सांÖकृितक मÐूयŌ म¤ 

महÂवपणूª पåरवतªन भी उपिÖथत िकये| इनका सवाªिधक ÿिसĦ úÆथ “रामचåरतमानस” न केवल एक धािमªक गाथा है अिपतु उस 

यगु कì सामािजक मनोविृ°यŌ, मÐूयŌ, आÖथाओ ंतथा आचार संिहताओ ंका ÿितिबÌब भी ह§| इसके माÅयम स ेइÆहोने एक ऐसे 

समाज का िनłपण िकया जो सिदयŌ से वणª, जाित, ल§िगक असमानताओ ंऔर धािमªक संकìणªताओ ंसे जझू रहा था| इÆहोने भिĉ 

को एक सशĉ साधन के łप म¤ ÿयोग करते हòए मानव माý के कÐयाण, सदाचार, सहिÖतÂव औए नैितक पनुŁÂथान का मागª 

ÿशÖत िकया| इनका जÆम उस कालखंड म¤ हòआ जब भारत सामािजक, राजनैितक व साÖंकृितक पåरवतªनŌ स ेगजुर रहा था| मग़ुल 

स°ा का िवÖतार, Öथानीय åरयासतŌ के गठन, धािमªक िविवधता और ±ेýीय भाषाओ ंम¤ सािहÂय रचना कì ÿविृ° तेजी से आकार 

ले रही थी| इसी पķृभिूम म¤ अवधी भाषा को अपनाकर तलुसी ने धािमªक आ´यानŌ को लोकभाषा म¤ ढाला िजसस ेधमª का दायरा 

सीिमत न रहकर Óयापकता स ेसामािजक समदुायŌ तक पंहòचने लगा | धमª जीवन के परंपरागत ढंगŌ का समथªन करके सामिजक 

ÓयवÖथा को ŀढ़ता ÿदान करता ह,ै िजससे सामिजक एकता Öथािपत होजाती ह§| थॉमस ओिडया िलखते ह§—“धमª Óयिĉ का समूह 

म¤ एकìकरण करता ह,ै अिनिĲतता कì िÖथित म¤ उसकì सहायता करता ह,ै सामिजक लàयŌ के ÿित Óयिĉ को जागłक बनाता ह,ै 

और एक-दसूरे के िनकट आने कì भावना को ÿोÂसाहन दतेा ह ै|”(२)  

१५ वé से १७ वé सदी के दौरान भारत म¤ भिĉ किवता एक ऐसे साÖंकृितक øांितकारी आÆदोलन के łप म¤ उभरी िजसने 

धमª को कमªकांडŌ से मĉु कर भिĉ-भावना पर केिÆþत िकया| सभी संत किवयŌ ने अपने काÓय म¤ सामािजक एकाÂमĉा पर बल 

िदया| तलुसी ने भी इस परंपरा को आगे बढ़ाते हòए “रामचåरत मानस” म¤ एक ऐसे समाज को ÿितपािदत िकया जहाँ राम केवल 

राजा या देवता नहé अिपतु मानव आदशŎ के उÂकृĶ ÿतीक थे| इस ÿकार धमª एक सलुभ साÖंकृितक मंच बना जो वगª, जाित और 

िलंगभेद से परे था| तलुसी ने धािमªक अनभुवŌ को एकांगी न रखते हòए इÆह¤ लोकजीवन म¤ घोल िदया िजसस ेसामािजक सĩावना, 
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एकता और नैितक मूÐयŌ कì पुनÿªितķा होने लगी | इÆहोने ईĵर को मानवता के कÐयाण कताª के łप म¤ िचिýत कर सामािजक 

सीमाओ ंके िवखंडन का मागª ÿशÖत िकया| आचायª रामचþं श³ुल के अनसुार—“रामचåरत मानस म¤ तलुसी ने आदशª सामज कì 

Öथापना कì िजसम¤ राजा राम Æयायिÿय, मयाªिदत व लोकिहतकारी ह§, जो ÿजा के ÿित उ°रदायी व संवेदनशील ह§ और िजनका 

राºय धमª, शील व सĩाव पर आधाåरत ह ैऐसे ही रामराºय कì कÐपना समाज म¤ ÓयाĮ उंच-नीच, शोषण, एवं अÆयाय का ÿितप± 

रचती ह|ै यह राºयÓयवÖथा शिĉ संतुलन व सैÆय बल पर आधाåरत न होते हòए सदाचार व लोक कÐयाण भावना पर िटकì हòई 

ह|ै”(३) मÅयकाल म¤ शþु और अित िपछड़ी जाितयŌ को सामिजक हािशये पर धकेल िदया जाता था| इसी समय तलुसी ने अपने 

काÓय म¤ जातीय उंच-नीच को ढीला करने का ÿयास िकया इनके काÓय म¤ जाित कì कĘरता कì आलोचना िनिहत ह|ै उदाहरण के 

िलए शबरी ÿकरण म¤ एक भीलनी ľी िजसका समाज म¤ िनÌन Öथान होते हòए भी परम भĉ के łप म¤ ÿितिķत ह ैजो आज भी जन-

जन के जेहन म¤ बसी ह|ै यहाँ ÖपĶ होता ह ैिक भिĉ के सम± सभी सामािजक भेदभाव अथªहीन होजाते ह|ै यहाँ तलुसी ने एक गहरे 

सामािजक पåरवतªन कì ओर संकेत िकया ह|ै  

समÆवय भारतीय संÖकृित कì एक महÂवपणूª िवशेषता ह|ै समÆवय दŌ अथŎ म¤ ÿÖततु िकया जाता ह.ै..”िवÖततृ व Óयापक 

अथª म¤ यह संयोग अथवा पारÖपाåरक िनवाªह का Åयोतक ह|ै लेिकन सां́ य और वेदांत, िनगुªण व सगुन के समÆवय कì बात करते ह§ 

तब हमारा अिभÿाय होता ह—ै“इन दोनŌ िवचारधाराओ ंम¤ सामंजÖय कì Öथापना|” और दोनŌ ही ŀिĶयŌ म¤ तलुसी समÆवयवादी ह|ै 

आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी के शÊदŌ म¤—“जायसी ने जहाँ भारतीय ÿेम व लोककथाओ ंको फारसी मसनवी शैली म¤ ÿेम का 

सÆदशे िदया वही कबीर ने िहÆद-ूमिुÖलम, उंच-नीच, आिमर-गरीब आिद के भेड़Ō का िवरोध कर समाज को समटेने का ÿयास िकया 

लेिकन तुलसी ने सभी अंतिवªरोधŌ को कई भागŌ म¤ दरू कर अपनी समकािलक ŀिĶ का पåरचय िदया और अपना िनिĲत दाशªिनक 

ŀिĶकोण Öथािपत िकया, जो मु́ य łप स े“रामचåरत मानस” और “िवनय पिýका” म¤ दखेा जाता ह|ै लोकनायक ही समÆवय कर 

पाते ह§|”(४) भाषा, रस छंद, अलंकार, नाटकìयता, संवाद कौशल, ÿेरणा और समÆवय कौशल इन सभी ŀिĶयŌ से तलुसी का 

रामचåरत मानस अÂयंत ´याित बटोर चुका ह|ै किवता-कािमनी उनको पाकर धÆय होगई ह|ै तलुसी कì यह रचना सच म¤ अिĬतीय 

ह|ै हåरऔधजी कì इस पंिĉ म¤ इस बात का समथªन िमलता ह-ै--“किवता करके तुलसी न लसे | किवता लसी पा तुलसी कì 

कला ||” 

जीवन कì इस कंगािलयत म¤ तुलसी ने राम भिĉ के बीज ना जाने कहाँ छुपा कर रखे थे| तलुसी ने जीवन को एक सúंाम 

कह ह ैिजसम¤ सत-असत का संघषª सदा ही चलता ह|ै असत विृ°याँ बड़ी ÿबल होती ह§ उन पर िवजय ÿाĮ करना सहज नहé ह|ै 

जीवन म¤ कई ऐसे ÿसंग आते ह§ जब मनÕुय अपना िववेक खोकर लोक मयाªदा का उÐलंघन करता ह|ै तलुसी न ेरामचåरत के माÅयम 

से मयाªदा रामकथा Ĭारा जन-जन को मयाªदा का पाठ िसखाते ह§| रामचåरत मानस िवĵ सािहÂय कì अनमोल धरोहर ह|ै 

डॉ.िशवकुमार श³ुल ने रामचåरत मानस तुलनाÂमक अÅययन म¤ िलखा ह—ै“महाकाÓयŌ कì शैली से ÿभािवत होकर तुलसी न े

úÆथ के आरÌभ म¤ वÆदना, खल िनंदा, एवं सºजन ÿशंशा आिद का वणªन भी िकया ह ैतथा तथा अÆयý ÿकृित-िचýण, िववाह 

वणªन, यĦु वणªन अिद म¤ मानव जीवन से सÌबंिधत िविभÆन ÓयापारŌ का कुशलता पवूªक िनवªहन िकया ह|ै”(५)  

गोपाल जी गुĮ कहते ह§, तलुसी के इन िवचारŌ से हम धÆय हो उठते ह§--“जो िदन अवÖथा म¤ ह§ मन कì समÖयाओ ंसे 

पीिड़त ह§ उन सबको मन कì शािÆत और िव®ाम कì ÿािĮ का सýू केवल ÿभ ुराम ह|ै जैसे वन म¤ चारŌ और आग लग जाने पर 

सरोवर का आ®य ÿाĮ कर उसम¤ कूद पड़ने से हम जलने से बाख सकते ह§ उसी ÿकार संसार के िवषयŌ कì दःुख व िचंता कì अिµन 
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म¤ हम सब जल रह ेह§ और इस जलन से हम¤ ®ी राम ही मĉु कर सकते ह§|”(६) 

और अंत म¤..... 

 तलुसीदास म¤ अपने काÓय म¤ सÂय,ÿेम, कłणा, Âयाग और परोपकार जैसे मूÐयŌ को क¤ þीय Öथान िदया| इÆहोने यह भी 

संकेत िदया िक समाज का वाÖतिवक उÂथान राजनीितक पåरवतªन से अिधक नैितक मÐूयŌ कì पनुाÖथाªपना म¤ िनिहत ह|ै राम-सीता 

चåरý िचýण, हनुमान, लàमण तथा भरत जैसे पाýŌ कì उदारता और कतªÓय के साथ सेवाभाव एक ऐसे सामािजक आदशª का 

िनमाªण करते ह§ जो लोगŌ को सही-गलत कì पहचान करने और Æयायोिचत जीवनशैली अपनाने का संकेत दतेा ह|ै तलुसीदास के 

काÓय म¤ भारतीय समाज म¤ पåरवतªन का िचýण एक बहòÖतरीय ÿिøया के łप म¤ सामन ेआता ह|ै इÆहोने भिĉ को माÅयम बनाकर 

समाज म¤ वणª और जाित पर आधाåरत कठोर सामािजक ÓयवÖथाओ ं को चनुौती दी, नारी के ÿित सÌमान एवं संवेदना कì 

भावनाओ ं को आगे बढाया तथा धमª के Óयापक, बहòलतावादी और ् समÆवयकारी ÖवŁप को उजागर िकया| अवधी जैसी 

लोकभाषा को अपनाकर इÆहोने ²ान व अÅयािÂमक अनभुिूत को िवĬाÆवगª कì पåरिध से बाहर िनकालकर आमजनमानस तक 

पंहòचाया िजससे सामािजक चेतना का िवकास हòआ|  

अतंतः तलुसीदासजी के काÓय म¤ भारतीय समाज म¤ पåरवतªन के सýू केवल अतीत के अÅययन का िवषय नहé बिÐक 

वतªमान समाज के िलए भी असीम ÿेरणा ľोत बन सकते ह§| इनके आदशª, नैितक मÐूय व मानवीय संवेदनाएं आज भी ÿासंिगक ह§ 

जो सारी दिुनया को Óयावहाåरक जीवन के सÆदभª म¤ नैितकता, सामदुाियक सौहादª और मानवतावाद के मÐूयŌ को अपनाने कì 

ÿेरणा देते ह§| तलुसीदास का युग धािमªक िविवधताओ,ं साÌÿदाियक टकरावŌ और राजनीितक फेरबदल का यगु था| इस पåरÿेàय म¤ 

इनका काÓय एक िबच का राÖता िदखाता ह ैजहाँ संकìणª धािमªक मतभेदŌ के Öथान पर सिहÕणतुा और साÖंकृितक समÆवय को 

तरजीह दी जाती ह|ै इÆहोने ईĵर को मानवता के कÐयाण कì आधारिशला मानते हòए यह इिंगत िकया िक िकसी भी łप म¤ ईĵर 

भिĉ यिद मानव मÐूयŌ और धमª के सार तÂव को आगे बढाती ह,ै तो वह Öवीकायª ह|ै यह सÆदशे ÿेरणा के łप म¤ लोगŌ के बीच 

आपसी समझ, सौहादª और सहयोग कì नéव रखता ह,ै जो अतंतः भारतीय समाज म¤ सामदुायक एकता कì ÿेरणा लेकर आता ह ै

और सचमुच यह सामदुाियक एकता का पåरचायक भी ह|ै  
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